
Dai una nuova vita 
agli oggetti, riutilizza 

L’attuale sistema industriale e commerciale, con lo scopo di aumentare 
sempre più le vendite, propone beni sempre meno durevoli o addirittura “usa e getta”. 
Ma molti degli oggetti che consideriamo rotti sono invece riparabili e utilizzabili 
ancora per molto tempo: la borsa con la cerniera inceppata può essere riparata, 
gli elettrodomestici molto spesso possono essere riparati sostituendone qualche pezzo, ecc.
La buona pratica del riuso consente di dare una seconda vita ai beni che altrimenti 
diventerebbero subito rifiuto, e ritardare così la loro fase di smaltimento finale.

Le scelte consapevoli a scuola

•	 Riutilizziamo gli zaini dell’anno precedente: la moda non fa scuola!

•	 Creiamo una “Bacheca per il Riutilizzo” dove postare annunci su oggetti  
che non si usano più (giocattoli, libri, vestiti, oggetti per l’infanzia, ecc.)  
che possono invece essere utili ad altre famiglie.

•	 Organizziamo un’area apposita per i libri da lettura o scolastici di seconda mano,  
o da scambiare, all’interno della scuola per aumentare la vita utile di un libro.

•	 Usiamo la creatività per trasformare gli scarti cartacei in biglietti d’auguri,  
carta da lettere o quanto la fantasia può suggerire.

Le scelte consapevoli a casa

•	 Ripariamo quando è possibile gli oggetti, le scarpe e gli elettrodomestici  
sostituendo i pezzi.

•	 Passiamo, giocattoli e attrezzature per bambini da una mamma all’altra.

•	 Usufruiamo dei circuiti di vendita o baratto per disfarci di beni di uso comune  
(mobili e arredi, giocattoli) gestiti da cooperative e associazioni di volontariato.

•	 Laviamo e riutilizziamo i contenitori, come ad esempio  
i vasetti di vetro per conservare i cibi.

•	 Utilizziamo i vuoti a rendere. Una bottiglia di vetro può essere riutilizzata  
fino a 40 volte risparmiando risorse preziose, come materie prime  
ed energia, riducendo la quantità di rifiuti prodotti, i trasporti,  
e di conseguenza, le emissioni di CO2.

•	 Ricorriamo alla nostra creatività o consultiamo internet per trovare tante idee  
su come usare gli oggetti in modo nuovo.

Riutilizza
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